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Индивидуальный план саморазвития воспитателя подготовительной группы №5 общеразвивающей направленности (4-5 лет) на 2021 – 2022 учебный год
Бондарева Татьяна Николаевна

Педагогический стаж -  16.5
Квалификационная категория -   первая, сроком на 5 лет
Наличие индивидуальной методической системы педагога
Тема:« Формирование коммуникативной культуры у детей дошкольного возраста»
ЦЕЛЬ: Теоретически обосновать, разработать и апробировать психолого-педагогические приемы развития коммуникативных навыков у дошкольников.
Наличие дополнительной общеразвивающей программы: по формированию коммуникативной культуры у детей дошкольного возраста «Мой мир - и я в нем»
Цель профессионального развития:
повышение уровня профессиональной компетенции, теоретического, научно-методического уровня, результативности воспитательно-образовательной работы с детьми дошкольного возраста, посещающими группу общеразвивающей направленности
Задачи профессионального развития:
Рассмотреть развитие коммуникативных навыков у дошкольников как психолого-педагогическую проблему; Проанализировать особенности развития коммуникативных навыков в дошкольном возрасте;  На основе теоретического анализа определить формы и методы развития коммуникативных навыков у дошкольников;  Разработать и апробировать психолого-педагогические приемы развития коммуникативных навыков у дошкольников;  С помощью методов математической статистики проанализировать эффективность психолого-педагогических приемов. методологическую основу исследования. современных исследователей специфики развития коммуникативных навыков детей дошкольного возраста - Е.Е. Дмитриевой, М.И. Лисиной Р.Б. Стеркиной ,Р.К. Терещук , В.Г. Утробиной 


	№
	Форма работы
	Примерный срок реализации
	Практический выход

	
	1. Профессиональное
	
	

	
	Изучение литературы, связанной с методической темой: «Формирование коммуникативной культуры у детей дошкольного возраста»
1. Андреев П.В., Кравцова Е.М., Пятницкая Е.В. Психолог в образовании: теория и практика: Саратов, 2015. 
2. Андреева И.А. Исследование уровня социальнокоммуникативного развития детей дошкольного возраста // Научнопедагогическое обозрение (Pedagogical Review). 2016. № 4 (6). С.7–11. 
3. Белопольская Н.Л., Рубан О.В. Хороводные игры как метод коммуникативного развития дошкольников с нормативным и нарушенным психическим развитием // Социальная психология и общество. 2012. №

	2021-2022 гг
	Способствовать достижению высоких результатов в педагогической деятельности по образовательным областям в соответствии с ФГОС ДО

	
	Нормативная база:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 31июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 № 59599);
- "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20) (утвержден постановлением Главного государственного сани-тарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28);
- САНПИН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (утвержден постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2);
- Федеральным государственным образовательным стандартом до-школьного образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. №1155) (далее - ФГОС дошкольного образования) в части соответствия принципам, целям и задачам реализации Программы Учреждения;
- Постановления Правительства  Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»
- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Детство», научный руководитель Т.И.Бабаева и др. и реализуемых в МБДОУ парциальных программ


	2021-2022 гг
	
Осуществление образовательной деятельности по дополнительной общеразвивающей  программе, с учетом санитарных требований

	
	Проведение игры инсценировки «День рождения у Зайки»,  Игровое упражнение «Давай дружить дружно», 
Этюды на имитацию разных явлений в природе «Дует ветер», «Дождик», «Солнце», «Цветок».
Фото выставка «Мамы разные нужны, мамы разные важны»
	2021-2022 гг
	 С целью закрепления и расширения знаний в той или иной области, расширение возможностей установления контакта в различных ситуациях общения; - отработку навыков понимания других людей, себя, а также взаимоотношений между людьми




	
	Обмен опытом:
Консультации и памятки для педагогов: «Играть не вредно», «Методы и приемы взаимодействия с агрессивными детьми», «Чему способствуют игры детей», «Игры направленные на сплочение детей в коллективе, чувства принадлежности к группе»
	2021-2022 гг
	1.Организация и проведение мастер-классов на родительских собраниях,
2.Обмен опытом , через сетевое сообщество NETFOLIO  в течении года.
3.Транслирование опыта по приоритетному направлению.



	
	Плановое повышение квалификации на курсах:
Ноябрь  2022 г(педагогическая деятельность), апрель 2022г –«Оказание первой мед. помощи»
	2022 г
	Формирование и совершенствования компетенций педагогических работников системы общего образования для разработки и реализации дополнительных образовательных программ.
Ознакомиться с основными аспектами оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях, а также заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью.

	
	Профессиональные публикации на сайте NETFOLIO:
Памятки для родителей «Пристегни самое дорогое», «Роль игры в жизни дошкольника», «Особенности воспитания девочек и мальчиков»,  «Не унижайте детей»
	2021-2022 гг
	Выявление и изучение теории и практики, закрепление знаний.


	
	Участие в конкурсах профессионального мастерства на сайте Солнечный свет:
-Международном  дистанционный конкурс «Воспитать человека»;
-Международном  профессиональный конкурс «Педагогический опыт»;

	2021-2022 гг30.09.21
	
Поделиться педагогическим опытом


	
	
	
	

	
	2. Психолого – педагогическое
	
	

	
	Изучение и систематизация материалов методической, педагогической и психологической литературы:
- изучение возрастных особенностей воспитанников,
- Программа детство.
- Андреев П.В., Кравцова Е.М., Пятницкая Е.В. Психолог в образовании: теория и практика: Саратов, 2015.
	2021-2022 гг
	Систематизировать психолого-педагогические знания

	
	3. Методическое
	
	

	
	Совершенствовать знания современного содержания  образования дошкольников:
- Журнал «Дошкольное воспитание №7» за 1993 г.
- Бодалев А.А. Личность и общение. М., 1995. 
    - Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. М., 2002. 
- Вдовина Н.А., Винокурова А.О. Коммуникативные навыки старших дошкольников / В сборнике: Интеграция науки и образования в XXI веке: психология, педагогика, дефектология: материалы Всероссийской с международным участием научно-практической конференции. 2016. С. 136-
	2021-2022 гг
	Совершенствовать знания по воспитанию дошкольников

	
	Знакомится с новыми формами, методами и приемами работы с дошкольниками:
Просмотр вебинаров на порталах:
-Солнечный свет, 
-Копилка уроков.
-Арт талант 
Систематезировать воспитательные технологии:
-  технология КТД;
 - здоровьесберегающая технология;
-  технология проектов;
-  технология личностно-ориентированного обучения;
-  технология педагогики сотрудничества;
-  технология педагогического общения;
-  технология педагогического разрешения конфликта;
-  информационно-коммуникативная технология;
-  нетрадиционные технологии;
-  социальное проектирование;
-  арт-технологии.

Проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей: 
-«Хорошие и плохие дела»
-«Путешествие в страну вежливости»
-«Давай дружить дружно»
-«Доброе слово лечит, а худое калечит»
Творческая деятельность: -коллекционирование, изготовлений совместных коллажей, творческие конкурсы:

	2021-2022 гг
	Формирование простого коммуникативного умения, то есть первоначальный уровень овладения средствами коммуникации, когда выбор и реализация системы знаков, используемой в коммуникативном акте.

	
	Изучить опыт работы лучших педагогов города, посещение открытых занятий коллег и участвовать в обмене опытом:Посещение ГМО воспитателей , открытых занятий в Д/С.
-изучение работ победителей в журналах, открытых занятий.

	2021-2022 гг
	Изучить опыт работы лучших педагогов города

	
	Создать собственные программы, методические рекомендации, сценарии досуговых мероприятий:
Программа –«Мой мир – и я в нем", разработка консультаций для педагогов :
«Играть не вредно»,
«Методы и приемы взаимодействия с агрессивными детьми» 

	2021-2022 гг
	Систематизировать полученные знания, поделиться опытом.

	
	4. Информационно – компьютерные
	
	

	
	Создать персональный сайт и ежемесячно его пополнять.
Разработать комплект сценариев игровых занятий с применением информационных технологий и формировать копилку методических материалов:
-Персональный сайт gonzarova79tanya2015@yandex.ru
 «Поклон вам низкий от внучат и близких», 
 «Пристегни самое дорогое»
Игра «Путешествие в страну вежливости»
	2021-2022 гг
	Систематизировать полученные знания и умения, поделиться опытом


	
	5. Охрана жизни и здоровья
	
	

	
	Внедрять здоровьесберегающие технологии:
-Дыхательная гимнастика;
- Гимнастика для глаз;
- Профилактика плоскостопия;
-Профилактика нарушения осанки;
-Музыкотерапия.
	2021-2022 гг
	С целью сохранения здоровья детей, полноценного психического развития.



	
	Разработать картотеку здоровьесберегающих технологий: Дополнить  картотеки:
-Дыхательная гимнастика;
- Гимнастика для глаз;
-Музыкотерапия.

	2021-2022 гг
	
С целью сохранения и укрепления здоровья детей, полноценного психического развития.



Предполагаемый  результат
1. Повышение творческой самооценки, уровня профессиональной квалификации.
2. Совершенствование педагогического мастерства.
3. Применение инноваций в сфере дошкольного образования.
4. [bookmark: _GoBack]Обобщение педагогического опыта на тему: «Формирование коммуникативной культуры у детей дошкольного возраста»


